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Misiunea Asociației Eu sunt! Tu? 

• Este de a depune orice efort pentru îmbunănățirea calității vieții

persoanelor LGBTI (lesbiene, gay, bisexuale, transgender și intersex) 

precum și a persoanelor din alte grupuri vulnerabile, prin activități care 

să conducă la îndeplinirea drepturilor acestora, fără discriminare și

abuzuri, și a accesului deplin la servicii de calitate de educație, 

sănătate, juridice, protecție socială și legală și a altor servicii relevante. 



Activitățile Asociației

• Intervenţii bazate pe comunicare pentru schimbarea comportamentelor şi comunicare şi 

educare interpersonala, inclusiv consiliere si suport, adresate persoanelor LGBT (lesbiene, 

bisexuale, gay şi transgender), tinerilor la risc, femeilor de vârsta reproducerii, cuplurilor, 

si minoritatilor de orice fel; 

• Campanii naţionale de outreach în rândul persoanelor LGBT, a tinerilor din populaţia 

generală si alte grupuri;   

• Distribuire gratuită sau contra cost de produse de sănătate (contraceptive orale, 

prezervative şi lubrifianţi, kituri de testare) si alte materiale in scopul unui stil de viata 

sanatos si fara riscuri; 



Activitățile Asociației
• Campanii şi evenimente de vizibilitate şi conştientizare; 

• Campanii si comunicare in mediul online;  

• Activităţi si evenimente comunitare; 

• Activitati de strangere de fonduri;  

• Activitati de educare si instruire cu furnizori de servicii, asociatii profesionale, universitati, 

personal al institutiilor publice;  

• Activitati cu scopul imbunatatirii legislatiei;   

• Proiecte de cercetare: studii calitative şi cantitative;  

• Parteneriate cu instituţii din societatea civilă, instituţii publice, asociatii profesionale, 

sindicate, universitati, dar şi cu reţele regionale, internationale si globale;  



Echipa Eu sunt! Tu?

• Dogaru Bogdan – Președinte

Începând cu perioada studenției a început să activeze în comunitatea LGBT lucrând în
cluburile gay din capitală, promovând cultura LGBT atât prin petreceri dedicate, cât și prin
proiecte culturale, sociale și de prevenire HIV/SIDA. Este membru fondator MozaiQ LGBT și
al asociației „Eu sunt! Tu?”. 

• Kovacs Tudor – Vicepreședinte

Face activism pentru drepturile și dezvoltarea comunității LGBTQI+ din România din 1997: 
fost angajat și Președinte ACCEPT, manager și co-fondator program "Eu Sunt! Tu?" la 
fundația PSI Romania.

• Ghioca Gabriel – Secretar General 



1.Proiect – Realizări Noi 

Proiect implementat de Asociația EU SUNT! TU? 

prin finanțare de la 

Romanian Angel Appeal Foundation

Buget: 37.560 RON



Sumarul proiectului
•Asociatia "Eu sunt! Tu?" dorește sa propună un proiect prin care să contribuie la creșterea 
sustenabilității financiare a intervențiilor de prevenire a infecției cu HIV și a oferirii de suport 
persoanelor afectate în rândul comunității bărbaților gay, bisexuali și a altor bărbați care au relații
sexuale cu bărbați (BSB).

•Începând cu anul 2007, odată cu Runda 6 de finanțare de la Fondul Global de Luptă Împotriva HIV,
Tuberculoză si Malarie (GFATM) pentru România, au apărut și s-au extins o serie de intervenții de
prevenire și suport în rândul BSB. Acestea au progresat de la distribuirea de prezervative și
materiale imprimate cu informații de conștientizare la intervenții mai sofisticate, reprezentate de 
abordări de construire a comunităților locale, de schimbare a comportamentelor individuale și 
sociale pe bază de teorii sociale, modele psihologice, de utilizare crescândă a mediului online, etc.
Asociația"Eu sunt! Tu?" a plănuit și implementat intervenții care au condus la creșterea adoptării 
comportamentelor preventive (folosirea prezervativului, testare HIV), și a altor factori corelați
(stimă și încredere de sine, coming-out față de medicul de familie/infecționist, reducerea
consumului de alcool etc.) și care au fost menționate ca exemple de bună practică de OMS.



Sumarul proiectului

•Din nefericire, în ciuda acestor succese, suportul financiar pentru intervenții de prevenire HIV în

rândul BSB din România s-a diminuat progresiv până aproape de încetarea totală a acestora.

•De aceea, în contextul în care datele preliminare și parțiale par să indice creșterea constantă a

prevalenței și incidenței HIV în rândul BSB în România, și în care nu mai există intervenții solide

(atât ca metodologie, cât și ca acoperire) de prevenire, este absolut necesar un demers de

creștere a sustenabilității financiare și de îmbunătățire a calității pentru intervenții de prevenire 

HIV în rândul BSB. În cadrul unui consorțiu format din organizații importante din domeniul

HIV/SIDA în România, "Eu sunt! Tu?" a implementat un proiect de analiză a datelor existente 

referitoare la intervențiile evaluate ca eficiente, de elaborare a unui standard minim de

calitate/cost pentru o intervenție de prevenire, de estimare a acceptabilității acestuia de către

comunitatea BSB, și de contribuție la eforturi de advocacy pentru a obține sprijin financiar din

partea sectorului guvernamental pentru aceasta intervenție.



Scopul si obiectivele proiectului

• Scopul proiectului este de a contribui la îmbunătățirea sustenabilității 
financiare a intervențiilor de prevenire HIV în rândul BSB în România 
prin realizarea unei analize de stabilire a standardului minim de calitate 
pentru o astfel de intervenție și estimarea costului acesteia, precum și
prin participarea la eforturi de advocacy pentru obținerea susținerii 
financiare din partea sectorului guvernamental.



Obiectivele proiectului

1. Generarea de date pentru realizarea unui standard de calitate și de cost
pentru intervenții eficiente de prevenire HIV în rândul BSB;

2. Realizarea de activități de advocacy pentru recunoașterea și adoptarea de
către sectorul guvernamental a standardelor de calitate și de cost pentru
intervenții eficiente de prevenire HIV în rândul 8SB;

3. Realizarea de activități de advocacy pe lângă sectorul guvernamental român
pentru susținerea financiară a intervențiilor de prevenire HIV în rândul BSB 
prin adoptarea Planului Național de Acțiune împotriva HIV/SIDA 2019-2021 și
prin adoptarea unui cadru legislativ/operațional de contractare a serviciilor de 
prevenire HIV de către organizații neguvernamentale.



Grupul țintă deservit
Beneficiarii proiectului

• Grupul țintă al proiectului este constituit de reprezentanții și decidenții 
sectorului guvernamental cu relevanță în adoptarea standardelor de eficiență 
și cost pentru servicii de prevenire HIV.

• Beneficiarii pe termen lung al proiectului sunt persoanele BSB, a căror calitate
a vieții se va îmbunătăți prin implicarea în inițiative eficiente de prevenire a
infecției cu HIV.



2. Proiect - Comunică

Proiect realizat în parteneriat cu Universitatea Rutgers, New Jersey - Școala de Asistență 
Medicală - Centrul François-Xavier Bagnoud

• Scopul studiului: Scopul acestui studiu este de a oferi ajutor și asistență pentru sănătatea 
mintală și pentru reducerea riscului infecțiilor cu virusul imunodeficienței umane (HIV) 
bărbaților gay și bisexuali din România. Procesul implică aplicarea prin intermediul unui 
dispozitivul mobil (telefon, tabletă sau laptop), urmând completarea câtorva chestionare 
confidențiale și participarea la 8 sesiuni confidențiale, de câte o oră fiecare, fie cu un 
consilier, prin intermediul chat-ului, fie citind informații despre sănătate. Studiul implică 
și testarea pentru HIV, sifilis, chlamydia și gonoree. În cazul unui rezultat pozitiv pentru 
HIV, sifilis, chlamydia sau gonoree, va fi facilitat accesul la tratament pentru fiecare dintre 
aceste infecții. Se anticipează ca 326 de bărbați gay și bisexuali să participe la această 
cercetare.



Ce se va face? 

• Procesul de recrutare din cadrul proiectului s-a derulat majoritar în mediul
online, desfășurându-se și acțiuni de recrutare în mediul fizic prin prezența
la câteva evenimente din țară (București, Iași, Timișoara, Cluj-Napoca și
Plaja Eforie Nord).

• În urma recrutării, 1053 de persoane au luat parte la proiect până în
present, urmând ca în 2024 să se lanseze primul raport referitor la datele
exacte.

• Buget 163500 $





3. Proiect - ENGAGE & EMPOWER

Proiectul este derulat de Asociația MozaiQ LGBT în parteneriat cu Asociația 

Eu Sunt! Tu? și beneficiază de o finanțare în valoare de 149.995 euro, prin 

programul Active Citizens Fund România, finanțat de Islanda, Liechtenstein 

și Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021. 



Activități

• Proiectul Engage & Empower își propune să identifice principalele 
priorități pentru comunitatile LGBTI din România folosind tehnici de 
organizare comunitară implementate deja cu succes de Asociația 
MozaiQ LGBT în ultimii ani.

• Proiectul se axează pe munca comunitară în șase orașe din România 
cu scopul de a identifica prioritățile de advocacy pentru comunitatea 
LGBT din România.

• Munca în orașele selectate va facilita construirea unei rețele 
informale care se va consolida de-a lungul întregului proiect. 



• Proiectul construiește ulterior o campanie națională de advocacy pe baza 
unui element esențial al unei cercetări care include informații din sesiunile 
comunitare de consultare cu comunitatea LGBT, la care se adaugă un 
studiu național privind atitudinile românilor față de principalele tematici 
LGBT. 

• Campaniile de advocacy vor pune pe agenda publică 3 teme principale de 
advocacy pentru comunitate, identificată în urma consultărilor rețelei 
naționale și a cercetării anterioare. 

• Proiectul propune, de asemenea, un instrument de monitorizare privind 
politicile publice LGBT prin dezvoltarea unei Index privind legislația si 
politicile publice direct conectate la nevoile comunității LGBT.

Activități



1. Dezvoltarea capacității de advocacy a unei Rețele Naționale formate din 6 
grupuri de inițiativă LGBTI, prin procedee de consultare și organizare la 
nivel local și național pe o perioadă de 17 luni.

2. Identificarea a 3 teme de advocacy oportune pentru atragerea susținerii
publicului prin instrumente sociologice pe o perioada de 16 luni.

3. Influențarea decidentilor politici de la nivel parlamentar, guvernamental și
local prin mobilizarea comunității LGBTI și a aliaților în protejarea
drepturilor omului și în promovarea tratamentului egal prin trei campanii
de advocacy și comunicare timp de 11 luni.

Obiective



Parteneri

• Asociatia Romanian Angel Appeal - https://www.raa.ro/

• Asociatia MozaiQ LGBT – www.mozaiqlgbt.ro

• Checkpoint ARAS - www.checkpointaras.ro

• Corina Lelutiu-Weinberger Associate Professor of Health Sciences 
Research Columbia University School of Nursing

https://www.raa.ro/
http://www.mozaiqlgbt.ro/
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